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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS
SOLICITUD E INFORMACION A LAS FAMILIAS

Extraescolar
TIPO DE ACTIVIDAD Complementaria X

DENOMINACION: Acondicionamiento fisico saludable en las Canteras.
SITUACION DE APRENDIZAJE: Aprendiendo a mantenernos sanos y en forma
con un programa de acondicionamiento fisico saludable basico.
OBJETIVOS: Conseguir que el alumno realice las tareas tedrico-practicas
programadas con la finalidad de adquirir y desarrollar su capacidad para
mantenerse sano y en forma realizando un programa basico de
acondicionamiento fisico saludable.

LUGAR Playa de las Canteras

GRUPO/S 2° BACH (Alumnado ACM)
DEPARTAMENTO/S Educacién Fisica
RESPONSABLE
HORARIO 9 a 13.30 horas
COSTE ACTIVIDAD TRANSPORTE
4 euros
RECOMENDACIONES Ropa deportiva y de baino y desayuno.
TELEFONO DE 928.60.14.03
CONTACTO
FECHA HORA DE SALIDA HORA DE LLEGADA
02-Noviembre-2018 8,30 13,45
Lugar: Recinto Ferial Lugar: Recinto ferial

Observaciones:
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